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近年来，随着人们生活水平的不
断改善，财富的日益积累，健康意识也
不断提升，健康管理已成为热门话题，
对慢性疾病的防治需求也逐渐加大。
为反映太平人寿VIP客户人群慢性病
及其危险因素状况的发展变化，并为
消费者提供健康管理建议，太平人寿
近期联合爱康集团推出 2020版《太平
人寿VIP客户健康绿皮书》（下称“绿
皮书”）。

绿皮书显示，甲状腺癌、乳腺癌和
肺癌连续 3年为太平人寿客户重疾险
出险前3的重大疾病。其中，太平人寿
男性客户出险前 3大重大疾病基本为
冠心病、甲状腺癌、肺癌；太平人寿女
性客户出险前 3大重大疾病基本为甲
状腺癌、乳腺癌、子宫颈癌。

绿皮书还揭示了目前影响居民健
康的重大因素：对于男性太平人寿VIP
客户，威胁最大的健康问题是体重指
数增高；对于女性太平人寿VIP客户，
威胁最大的健康问题是甲状腺结节。
总体来看，健康问题需要得到更多的
关注，而健康体检是早期发现重大疾
病的重要措施之一。

体检意识逐渐加强
慢性病风险仍需关注

在遵守健康医疗数据安全规范的
前提下，太平人寿携手爱康集团对公
司2017年至2019年不同地区、不同性
别、不同年龄的VIP客户人群的健康
体检数据进行专业分析，并推出 2020
版《太平人寿VIP客户健康绿皮书》，
以揭示我国人寿保险VIP人群的健康
管理意识和慢性病风险状况。

分析结果表明，虽然近年来我国
保险VIP客户人群的健康体检意识在
逐渐加强，但慢性病风险仍需持续关
注。

健康中国行动委员会去年公布的
《健康中国行动（2019-2030）》指出：随
着工业化、城镇化、人口老龄化发展及
生态环境、生活行为方式变化，慢性非
传染性疾病（以下简称慢性病）已成为

居民的主要死亡原因和疾病负担。心
脑血管疾病、癌症、慢性呼吸系统疾
病、糖尿病等慢性病导致的负担占总
疾病负担的 70%以上，成为制约健康
预期寿命提高的重要因素。

此外，我国是世界上老年人口最
多的国家。60 岁及以上老年人口达
2.49 亿，占总人口的 17.9%，近 1.8 亿
老年人患有慢性病。心脑血管疾病是
我国居民第一位死亡原因。我国每年
新发癌症病例约 380 万，死亡约 229
万，发病率及死亡率呈逐年上升趋势，
已成为城市死因的第一位、农村死因
的第二位。

基于上述数据，作为行业的先行
者，太平人寿和爱康集团希望通过
2020版《太平人寿VIP客户健康绿皮
书》的发布，能提高保险VIP客户人群
的健康意识，帮助保险客户从不同的
维度了解自身相关的慢性病风险，进
而重视健康管理和疾病预防，做到疾
病的早发现，早诊断，早治疗，同时为
保险公司进行客户健康关爱与慢性病
防控提供借鉴，为全面实现健康中国
战略宏伟目标作出积极的贡献。

绿皮书指出，国民健康问题亟待
重视。通过对 2017年至 2019年在爱
康集团参加体检的太平人寿VIP客户
的体检结果进行数据分析，得出如下
重要结论：

一是，在 2017 年-2019 年参与体
检的太平人寿VIP客户中，已经发现
有客户患有癌症（由公立三甲医院确
诊）。根据 2019年太平人寿VIP客户
体检套餐的组成和参与体检项目的到
检率，选择了 15项体检重要异常结果
进行统计。统计数据显示（排除与性
别相关的前列腺异常、宫颈异常等体
检重要异常结果）：体重指数增高在太
平人寿VIP客户中的检出率为最高，
达52.70%，往下依次为甲状腺结节、幽
门螺杆菌检测（呼气试验）阳性和脂肪
肝，检出率均在35%以上。

二是，对于男性太平人寿 VIP 客
户，威胁最大的健康问题是体重指数
增高，检出率为71.80%，往下依次为前

列腺异常、脂肪肝、甲状腺结节和幽门
螺杆菌检测（呼气试验）阳性，检出率
均在40%以上。

三是，对于女性太平人寿 VIP 客
户，威胁最大的健康问题是甲状腺结
节，检出率为55.93%，往下依次为宫颈
异常和体重指数增高，检出率均在
40%以上。

四是，60岁及以上和 50岁-59岁
年龄段的太平人寿VIP客户分别有 13
项和12项体检重要异常结果高于太平
人寿VIP客户的总体水平。40岁-49
岁年龄段的太平人寿VIP客户有 3项
体检重要异常结果高于太平人寿VIP
客户的总体水平，分别为宫颈异常、乳
腺结节和幽门螺杆菌检测（呼气试验）
阳性。

五是，2017 年-2019 年太平人寿
VIP 客户的统计数据显示，前列腺异
常、甲状腺结节、宫颈异常和乳腺结节
的检出率呈逐年递增的趋势。

太平人寿表示，每个人是自己健
康的第一责任人，对家庭和社会都负
有健康责任。猝不及防的心脑血管疾
病，逐年上升的癌症发病率，慢性疾病
的不断侵蚀，都是需要重点关注的健
康问题。所以，做好健康管理格外重
要：培养良好的生活习惯，改善亚健康
状态；合理膳食，均衡营养结构；适量
的运动和锻炼，保持良好的身体状态；
定期体检筛查，做好有效预防，做到疾
病的早发现，早诊断，早治疗。

健康体检
有助于提高癌症生存率

《健康中国行动（2019—2030年）》
指出：到2022年和2030年，总体癌症5
年生存率分别不低于 43.3%和 46.6%；
癌症防治核心知识知晓率分别不低于
70%和 80%；高发地区重点癌种早诊
率达到 55%及以上并持续提高；基本
实现癌症高危人群定期参加防癌体
检。

绿皮书指出，体检筛查是发现早
期癌症的重要措施。以肺癌为例，根

据解放军总医院曾强教授发表的《体
检人群肺癌筛查低剂量螺旋 CT检出
率与成本分析》中的研究数据，体检
筛查发现的肺癌中 I期占 90.6%，而通
过医院门诊就诊发现的肺癌中 I期只
占 22.2%。以乳腺癌为例，体检筛查
发现的乳腺癌 0 期、I 期占 82%，而在
医院门诊就诊发现的乳腺癌中 0期、I
期约占 30%。以宫颈癌为例，体检筛
查发现的宫颈癌中 I期占 70.6%，医院
门诊就诊发现的宫颈癌中 I 期只占
34.8%。

因此，癌症的早期发现有助于提
高癌症的治愈率。绿皮书表示，根据
美国癌症协会的统计数据，非小细胞
肺癌（非小细胞肺癌占所有肺癌的
80%-85%）IA1期 5年生存率为 92%，
IV 期 5 年生存率只有 1%；乳腺癌 0
期、I期 5年生存率均为 100%，IV期 5
年生存率为 22%；宫颈癌 IA期 5年生
存 率 为 93%，IVB 期 5 年 生 存 率 为
15%。

绿皮书提到，肺癌是世界范围内最
常见的恶性肿瘤。从病理和治疗角度，
肺癌大致可以分为非小细胞肺癌和小
细胞肺癌两大类，其中非小细胞肺癌约
占80%～85%，其余为小细胞肺癌。胸
部低剂量螺旋CT、胸部DR是肺癌筛查
的重要手段。低剂量螺旋CT筛查肺癌
的检出率为 94.3%，为胸部DR的 2倍
（中华医学会健康管理分会主任委员曾
强发表的《胸部CT及血清肿瘤标志物
检测对肺癌筛查的价值》）。

美国国家肺癌筛查试验结果表
明，在高危人群中，与胸部 DR 比较，
低剂量螺旋 CT可降低 20%的肺癌死
亡率（《中国肺癌低剂量螺旋 CT筛查
指南（2018年版）》）。因此，建议太平
人寿VIP客户中的高危人群（吸烟、有
遗传家族史、环境污染暴露史等）定
期进行胸部低剂量螺旋CT的筛查，以
期实现肺癌早期发现、早期诊断和早
期治疗。

绿皮书指出，HPV 分为高危型
HPV 和低危型 HPV。高危型 HPV 的
持续感染可导致子宫颈等部位癌症和

癌前病变，低危型HPV可致生殖器疣
和其他良性病变。中华预防医学会疫
苗与免疫分会发布的《子宫颈癌等人
乳头瘤病毒相关疾病免疫预防专家共
识》指出：子宫颈癌主要由高危型HPV
持续感染所致，在99.7%的子宫颈癌中
都可检测到高危型HPV。

此外，宫颈TCT，即液基薄层细胞
学检查，是筛查宫颈早期病变较先进
的检测方法，同时还能发现部分癌前
病变，微生物感染如霉菌、滴虫、病毒、
衣原体和人乳头瘤病毒等。因此，太
平人寿建议女性VIP客户定期进行人
乳头瘤病毒（HPV）检测和宫颈TCT检
测，以期实现宫颈癌的早期发现、早期
诊断和早期治疗。

男性更需格外关注健康问题

2020 版《太平人寿 VIP 客户健康
绿皮书》中统计的体检重要异常结果
包括心血管类体检重要异常结果（高
血压和血脂异常）、代谢和内分泌类体
检重要异常结果（空腹血糖升高和尿
酸增高等）、消化系统类体检重要异常
结果（脂肪肝和幽门螺杆菌阳性等）、
男性特有体检重要异常结果（前列腺
异常）、女性特有体检重要异常结果
（乳腺结节和宫颈异常）等。

统计数据显示（排除与性别相关
的前列腺异常、宫颈异常等体检重要
异常结果）：体重指数增高在太平人寿
VIP 客户中的检出率为最高，高达
52.70%，往下依次为甲状腺结节、幽门
螺杆菌检测（呼气试验）阳性和脂肪
肝，检出率均在35%以上。

对于男性太平人寿 VIP 客户，威
胁最大的健康问题是体重指数增高，
检出率为 71.80%，往下依次为前列腺
异常、脂肪肝、甲状腺结节和幽门螺杆
菌检测（呼气试验）阳性，检出率均在
40%以上。对于女性太平人寿VIP客
户，威胁最大的健康问题是甲状腺结
节，检出率为55.93%，往下依次为宫颈
异常和体重指数增高，检出率均在
40%以上。

在 12 项男性及女性都存在的指
标异常中，男性VIP客户体检重要异
常结果检出率高于女性VIP客户的有
11项，差异比例较高的有体重指数增
高、脂肪肝、甘油三酯增高、尿酸增
高、高血压、空腹血糖增高等。仅有 1
项体检重要异常结果检出率女性VIP
客户高于男性VIP客户，为甲状腺结
节。

三类癌症出险率最高

绿皮书还披露了太平人寿近两年
的重疾险出险情况。

2019年太平人寿医疗险赔付案件
与赔付金额占比均上升，2018年-2019
年太平人寿保险理赔数据显示：太平
人寿医疗类理赔在 2018年和 2019年
均为主要理赔类型，医疗险赔付案件
占比均超过 90%。2019 年与 2018 年
相比，太平人寿医疗险赔付案件占比
上升。

2018年-2019年太平人寿保险理
赔数据显示：太平人寿医疗类和重疾
类理赔金额在 2018年和 2019年均为
主要理赔金额，占总理赔金额的 80%
左右。2019年与 2018年相比，太平人
寿医疗类理赔金额占比上升约 6个百
分点。

甲状腺癌、乳腺癌和肺癌连续3年
为太平人寿客户重疾险出险前 3的重
大疾病。太平人寿男性客户出险前 3
大重大疾病基本为冠心病、甲状腺癌、
肺癌；太平人寿女性客户出险前3大重
大疾病基本为甲状腺癌、乳腺癌、子宫
颈癌。

2019 年太平人寿重疾险出险年
龄分布中，18岁-60岁占比总和超过
90%，其中，41岁-60岁为主要占比人
群，达到63.5%。急性白血病连续3年
为太平人寿未成年客户重疾险出险
排首位的重大疾病。与 2018年相比，
2019 年太平人寿 0 岁-3 岁未成年客
户急性白血病出险占比明显提高。
其余各年龄段与 2018 年相比均有所
下降。 （CIS）

太平人寿健康管理大数据：
三类癌症出险率最高 健康体检可有效预防重疾

本报记者 苏向杲

今年以来，随着对外资金融机构
持股比例的进一步放开，外资险企的
保费（文中保费数据均指“原保费”）市
场份额进一步提升。

《证券日报》记者从相关渠道获得
的数据显示，今年前三季度，中资保险
公司保费收入 34208.41亿元，市场份
额92.48%；外资保险公司（银保监会统
计口径中，将中外合资险企及国内营
业的外资独资险企均归类为“外资保
险公司”）保费收入2781.97亿元，市场
份额7.52%，同比上升0.78个百分点。

整体来看，外资人身险公司市场
份额高于外资产险公司，但都未超过
10%。从产险公司看，前三季度，中资
公司保费收入为 10337.07亿元，市场
份额为 97.59%；而外资公司保费收入
为255.10亿元，市场份额为2.41%。从
人身险公司看，前三季度中资公司保
费 收 入 23871.34 亿 元 ，市 场 份 额
90.43%；外资公司保费收入为 2526.87
亿元，市场份额9.57%。

安永大中华区金融服务保险业主
管合伙人黄悦栋在接受《证券日报》记
者采访时表示，目前外资险企市场份
额相对较低，主要源于外资险企经营
受限于决策机制和治理机制等原因。
但随着国内保险市场对外资的进一步
开放，预计外资公司的市场份额未来
会有所提升。外资公司还可以发挥鲶
鱼效应，提升保险市场的良性竞争水
平。

外资保险机构
加速进入中国市场

随着对外资持股比例的进一步放
开，外资保险机构正加速进入中国市
场。

2018 年 4 月份，银保监会提出将
外 资 人 身 险 公 司 外 方 股 比 放 宽 至
51%，3年后不再设限，另外放宽外资
设立机构条件，取消外资保险机构设
立前需开设 2年代表处的要求。2019
年5月份，银保监会取消了外资机构进
入中国相关金融领域的总资产规模限
制，强调在金融业对外开放中内外资

一致的原则。2019年 12月份，银保监
会明确提到，自 2020年 1月 1日起，正
式取消经营人身保险业务的合资保险
公司的外资比例限制，合资寿险公司
的外资比例可达100%。

在多项政策推动下，国内外资险
企的股权结构开始出现变化。

2019年12月14日，法国安盛集团
完成收购安盛天平财险剩余 50%股
权，安盛天平随即成为中国最大的外
资独资财险公司。今年5月4日，汇丰
保险（亚洲）有限公司宣布，将收购国
民信托所持有的汇丰人寿保险有限公
司50%股权，交易完成后，汇丰人寿将
成为其在内地的全资控股子公司。今
年7月2日，恒安标准人寿收购标准人
寿保险（亚洲）有限公司100％股权，标
准人寿（亚洲）正式成为恒安标准人寿
的全资子公司。

今年8月18日，友邦保险宣布，公
司正式获得营业执照，成为我国首家
外资独资人身保险公司。友邦保险中
国区首席执行官张晓宇表示，持续开
放的市场环境和更加规范有序的监管
政策，为外资险企在中国的发展提供
了沃土，也将推动中国寿险行业迈入
新纪元。

在诸多利好因素推动下，外资保
险公司的市场份额开始稳步提升。公
开资料显示，2011年至 2018年，外资
寿险公司保费市场份额由 4%增长至
8%，外资产险公司的市场占比约在1%
至 2%之间。在 2019年保险业对外开
放加速环境下，外资险企市场份额同
比上升 0.98个百分点至 7.17%。今年
三季度末，外资人身险公司的保费市
场份额进一步提升至9.57%；外资产险
公司份额提升至2.41%；外资险企整体
市场份额提升至7.52%。

经营掣肘因素
有望得到缓解

随着监管持续加大开放力度，掣
肘外资险企发展的部分核心因素也将
得到根本性解决。

黄悦栋对《证券日报》记者表示，
目前外资险企市场份额占比较低，有
四大原因：一是，外资险企经营受限于

决策机制和治理机制。外资险企中国
管理层的决策权限有限，部分重要决
策权限在亚太区甚至外方总部。决策
者对中国的情况未必十分了解，可能
会影响决策效果。另外，外资寿险公
司大部分采用合资形式，而且中外双
方的持股比例大部分为 50%：50%，容
易形成僵局，影响决策效率和战略实
施。二是，受监管政策的影响，外资险
企的分支机构数量比较少，分支机构
设立的速度相对较慢，保险业务种类
的开展部分也落后于中资公司。三
是，由于中国业务规模较小，外资公司
在科技投入方面更多依靠母公司或外
方，未能形成自身的科技优势。四是，
随着中国在全球经济中的占比和地位
上升，外资公司的品牌优势未能充分
发挥。

而随着外资持股比例的进一步放
开，上述部分经营困境有望得到根本
性解决。一家外资险企总经理此前
对《证券日报》记者表示，长远来看，
放开外资持股限制利于合资寿险公
司发展。黄悦栋也表示，随着监管对
合资寿险公司外资比例限制的取消，
已经有安盛、安联、安达、友邦等国际
大型保险公司通过收购股权、成立控
股集团或子公司等方式加码中国市
场，预计外资公司的市场份额未来会

有提升。
不过，就现阶段保险行业的经营

格局来看，外资持股放开后，虽然利好
外资险企发展，但外资险企仍面临多
重考验，想要获得更多的市场份额，仍
需持续优化经营管理理念。目前的国
内保险市场，无论是寿险市场还是产
险市场，已经出现强者恒强的态势，且
头部险企均为中资险企。寿险市场，

“老七家”（中国人寿、平安人寿、太保
寿险、新华保险、泰康人寿、太平人寿、
人保寿险）的保费市场份额近年来持
续超过行业的 50%，财险市场“老三
家”（人保财险、平安产险、太平洋产
险）也牢牢占据了市场的领导地位。

因此，外资险企想要获得更多市
场份额需要变革经营理念。黄悦栋认
为，外资险企可通过以下途径完善经
营策略：一是建立高效的公司治理机
制和决策机制。外资持股比例放开
后，合资寿险公司有望解决中外双方
持股 50%：50%的公司治理困境，外方
股东还需要更加贴近中国市场进行决
策，给予中国当地管理层更大的自主
权。二是选择细分市场进行差异化竞
争。发挥外资险企的品牌优势、产品
优势、服务优势、海外网络优势，在中
高端市场进行差异化经营。三是提升
自身科技能力。

前三季度外资险企保费近2800亿元
市场份额升至7.52%同比上升0.78个百分点

本报记者 冷翠华

《证券日报》记者近日获得的一份
业内数据显示，前三季度财险公司经营
陷入亏损，预计利润总额为-21.2亿元，
同比大幅下降104.16%。

业内人士认为，前三季度财险公
司出现行业性亏损的主要原因是受
信用保险和保证保险的拖累，而车险
承保目前尚保持着盈利。但从未来
趋势看，车险承保向好的势头难以延
续，信用保证保险的经营则可能持续
改善。

承保亏损超28亿元

从承保利润来看，前三季度财险公
司的承保利润为-28.04亿元，同比减少
67.32亿元，降幅为 171.36%，承保利润
率为-0.31%。

从不同类型的险企来看，财险公
司净利润出现较为明显的分化。根据
险企披露的偿付能力报告数据，前三
季度人保财险、平安产险和太保产险
（业内称“财险老三家”）的净利润分别
为 174.08亿元、107亿元，以及 37.53亿
元 。“ 财 险 老 三 家 ”利 润 总 和 约 为
318.61亿元。可见，从行业来看，中小
财险公司前三季度亏损总额达 339.81
亿元。

一位业内人士对记者分析道，财险
业的规模效应比较明显，保费规模上去
了，可以摊薄固定成本，增加利润率，而
规模较小的公司则面临较大的固定成
本压力。整体来看，我国中小财险公司
的车险经营较难和大公司正面竞争，非
车业务尚待开辟出一条能带来稳定盈
利的特色发展之路。

另外，值得注意的是，前三季度财
险公司应收保费达 2661.54亿元，较年
初增长 42.79%，平均应收保费率达
16.28%。对此，中国社科院保险与经济
发展研究中心副主任王向楠对记者分
析道，近年来，由于市场竞争激烈，财险
公司的市场地位尤其是面对团体客户
时的地位下降，应收保费率呈现不断上
升的态势。在疫情背景下，为了支持实

体经济、市场主体和基层运转，财险公
司普遍给予投保人保费支付的宽限
期。但应收保费的上升将损害保险公
司的业绩。应收保费是现实中保险公
司信用风险的来源之一，无法收回将
造成财险公司承保业务的损失。财险
本来就是短期业务，延迟收到保费还
会减少险企的可投资资金，减少投资
收益。

信保业务拖累净利润

“财险公司净利润大幅下降主要源
于保证保险赔付率大幅上升。”王向楠
对记者分析道。

记者获得的数据显示，前三季度财
险公司信用保险和保证保险的承保亏
损较去年同期相比仍在扩大。其中，信
用保险和保证保险的承保利润分别为-
12.99亿元和-92.19亿元，承保利润率
分别为-7.05%和-19.06%。而机动车
辆保险承保利润为 104.81 亿元，增加
19.39亿元，增幅为22.71%，承保利润率
为 1.75%。由此可见，信用保证保险是
险企承保亏损的主要拖累因素，而车险
作为传统险种，前三季度尚保持着承保
盈利。

王向楠表示，从信保业务来看，前
三季度承保大幅亏损是主要由于承保
时没有穿透底层、对周期因素过于乐
观。目前，险企此前采用“过宽”条件
承保时的责任正在逐步出清，保证险
的月度亏损明显减少，所以未来将企
稳向好。同时，这一次大幅亏损让保
险业接受了信用风险的教育，有利于
改进承保。

从车险业务来看，今年前三季度，
车险承保利润同比有所增加，主要是因
为疫情期间车辆使用减少，交通事故的
发生率下降。但车险综合改革已经于
9月19日正式实施，其目的便是给消费
者直接让利——提高赔付率、降低附加
费用率，整体综合成本率预计将上升，
因此，车险承保利润向好的趋势很难延
续。此外，还有业内人士预计，车险综
合改革后，车险承保或将陷入全面亏损
的状态。

前三季度财险公司预计巨亏21亿元
同比大降104.16%
净利润大幅下降主要源于保证保险赔付率大幅上升


