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本报记者 梁傲男

元旦假期期间，全国餐饮市场
迎来一轮消费热潮。在各大城市
商圈，知名餐厅门庭若市，食客络
绎不绝，多地热门餐厅的跨年夜座
位提前多日便已预订一空，展现出
节日消费的强劲势头。

北京市商务局发布的元旦消费
数据显示，1月1日至1月3日，重点监
测的餐饮业态销售额日均同比增长
4.6%，其 中 正 餐 日 均 同 比 增 长
25.4%。元旦前两日，近30家餐饮类
特色小店线上销售额累计240.5万
元，凸显假日餐饮消费的蓬勃活力。

广东省食品安全保障促进会
副会长朱丹蓬对《证券日报》记者表
示，假期期间餐饮市场运行总体平
稳，延续稳中有进的发展态势，餐饮
业正着力推动“餐饮+”融合发展，创
新多元化消费场景；临近岁末，餐饮
消费市场有望持续释放活力，为经
济高质量发展注入新动能。

从消费主题来看，“跨年”成为
餐饮市场的核心关键词。美团数
据显示，“跨年”主题套餐预售订单
量同比增长166%；跨年夜当天，主
打异国风味的餐厅预订量同比增
长98%。“消费者尤其是年轻群体，
更注重节日的仪式感和场景体验，
异国料理等特色餐饮恰好契合了
他们追求新鲜、多元的跨年需求。”
美团到店餐饮相关负责人对《证券
日报》记者表示。

火锅品类在低温天气与节日
聚会的双重推动下表现尤为突出。
海底捞数据显示，2025年12月31日
至2026年1月1日，全国门店累计接
待顾客超450万人次。演唱会等大
型活动散场后，多地门店迎来夜间
消费高峰，排队候餐成为常态，部分

门店营业时间持续至凌晨甚至清
晨。海底捞相关负责人对《证券日
报》记者表示，随着冬季餐饮旺季到
来，岁末聚餐需求持续释放；不同群
体跨年方式的多元化有助于分散就
餐时段，提升整体接待效率。

呷哺呷哺围绕IP联动、质价比
活动与产品创新三大方向布局元旦
市场。呷哺呷哺相关负责人对记者
表示，集团旗下各品牌紧扣节日消
费趋势，通过场景体验、产品创新等
多元赋能，旨在为消费者的元旦假
期餐饮消费增添更多趣味。例如，
上线九宫格拼盘新品，延续哆啦A
梦企划推出三款景观保温杯等。

巴奴毛肚火锅同样迎来消费
高峰，跨年夜部分门店翻台率超10
次，北京合生汇、朝阳大悦城等商
圈门店取号量达数百桌。西贝方
面也向记者透露：“元旦期间全国
门店客流量约50万人次，整体客流
未受补贴停止影响。”

面对“宅家跨年”等新兴消费趋
势，平台与餐饮企业共同发力线上
渠道。大众点评相关负责人对《证
券日报》记者表示，平台联合全国超
百万家高分餐厅发放4500万份消费
券及“1V1急送”免费配送券，并推
出专属外卖包装，助力餐厅在假日
高峰期间平衡堂食与线上订单压
力，拓展服务半径与增长空间。

餐饮业作为促消费、惠民生、稳
就业的重要基石，是衡量经济复苏
活跃度的“风向标”。国家统计局数
据显示，2025年1月份至11月份，全
国社会消费品零售总额456067亿
元，同比增长4.0%；其中餐饮收入
52245亿元，同比增长3.3%。

业内人士认为，岁末传统消费
旺季临近，餐饮需求有望进一步
释放。

“餐饮+”正热
创新融合点燃城市“烟火气”

本报记者 梁傲男

2026年元旦假期期间，各地文旅活
动精彩纷呈，居民出游意愿显著增强，
推动岁末年初消费持续升温。

1月4日，文化和旅游部发布数据显
示，经测算，元旦假期三天全国国内出游
1.42亿人次，国内出游总花费847.89亿
元。交通运输部数据则显示，元旦假期
全社会跨区域人员流动量为5.95亿人
次，日均1.98亿人次，同比增长19.62%。

从消费端看，人均消费呈现“量价
齐升”态势。同程旅行数据显示，机票、
酒店、民宿等主要产品预订热度攀升；
飞猪数据显示，消费者出游意愿与消费
力同步提升，人均购买商品件数同比去
年增长超20%，人均消费金额同比去年
增长超30%；携程数据显示，国内景区
门票预订量同比去年增长超4倍，入境
游相关预订亦大幅提升。

出行选择多样化

无论是奔赴抚顺体验冰雪世界、在

铜川偶遇雾凇雪景，还是深入西南欣赏
九寨沟的冬韵，抑或是在景德镇捏陶、
清远泡汤享受慢生活，差异化玩法成为
人们假日“充电”的重要方式。

“体验”与“仪式感”成为文旅消费
的关键词。飞猪数据显示，独具特色的
玩法体验、距大城市1至2小时车程的便
利交通是众多小众目的地在元旦吸引
游客的“流量密码”。携程数据显示，

“跨年游”相关搜索量同比增长125%，
主题乐园烟花秀、演唱会等活动热度大
幅上涨。

在众多跨年方式中，主题乐园成为
热门选择。去哪儿旅行数据显示，主题
乐园占据元旦热门景区前十名中的一
半席位，河南开封万岁山武侠城等中式
主题乐园首次进入全国热门景区前十。

去哪儿旅行大数据研究院研究员
蔡木子在接受《证券日报》记者采访时
表示：“与国际IP主题乐园相比，中式主
题乐园性价比更高。游客能沉浸式体
验角色扮演，乐园的情景设置与NPC
（非玩家角色）演绎十分贴近生活，蕴含
着浓厚的市井文化烟火气，既唤起了年

轻人的集体怀旧，也促使他们自发通过
社交媒体进行二次传播。”

也有不少游客选择避开人流，探索
相对小众的跨年景区。同程旅行数据
显示，凭借无人机秀、灯光秀、打铁花等
特色活动，婺源婺女洲度假区、无锡灵
山胜境、只有河南·戏剧幻城等景区跨
年夜热度快速上升。

国家信息中心经济预测部宏观经
济研究室副主任邹蕴涵表示：“人们对
跨年‘仪式感’的重视反映出文旅消费
需求日益多元化、个性化，这背后是国
民消费从‘物质满足’向‘情感体验’的
结构性升级。”

冰雪游稳居“C位”

作为冬季旅行风向标，冰雪游稳居
元旦假期“C位”。同程旅行数据显示，
元旦期间国内热门航线中，冰雪游航线
占比约四成，包括上海至哈尔滨、广州
至哈尔滨、郑州至乌鲁木齐、杭州至沈
阳、上海至长春等。

哈尔滨冰雪大世界依旧是“顶流”
景区。有平台数据显示，哈尔滨冰雪大
世界一日游产品预订热度环比涨超
45%。西岭雪山、牡丹江中国雪乡、赛
里木湖、玉龙雪山、吉林雾凇岛等景区
热度涨势突出，成为元旦假期热度飙升
最快的十大赏雪景区。

来自广州的刘先生向《证券日报》
记者表示，元旦飞抵哈尔滨后，他不仅
打卡了冰雪大世界、冰灯游园会等经典
地标，还首次挑战高难度室外滑冰，一
路品尝地道东北风味，将冰城冬日的乐

趣体验得淋漓尽致。
冰雪运动也十分火热。万达酒店

及度假村数据显示，元旦假期，长春万
达滑雪场接待游客超4000人次，万峰通
化滑雪度假区酒店群接待游客6800人
次，入住率达八成，较去年同期实现人
次翻倍、入住率大幅提升50%的强劲
增长。

出境游热度增长

在“请3休8”拼长假的强力驱动下，
元旦出境游热度明显上升。综合在线
旅游平台数据，“海岛过盛夏”“免签国
说走就走”“南半球拥抱暖阳”“北欧追
极光”构成元旦假期出境游四大热门主
题。相关机票、酒店、跟团游、定制游等
产品的预订热度正快速攀升。

长线出境游热度增长尤为显著。
飞猪数据显示，澳大利亚、美国等长线
游目的地已跻身热门出境游目的地前
十位。与此同时，追求独特体验的小众
目的地也在强势突围，阿根廷、阿曼、波
兰、乌兹别克斯坦、哈萨克斯坦等地的
旅游产品预订量增速最快，资深玩家正
持续挖掘更远或更具新鲜感的旅行地。

在客源结构方面，25岁至45岁的年
轻群体与亲子家庭是出境游的主力客
群，他们更愿意为“行程安排细
致”“深度体验异国风情”的出境
游产品支付溢价。

2026年元旦旅游市场的强
劲表现，充分展现了文旅消费
向高品质、个性化、多元化发展
的趋势。

三天国内游1.42亿人次 人均消费“量价齐升”

本报记者 陈 潇

元旦假期，北京楼市整体运行平
稳。尽管受返乡、出游等因素影响，购
房者看房节奏有所放缓，但从一线反馈
和成交数据来看，市场仍处于相对活跃
区间。

《证券日报》记者在元旦期间走访
北京多个在售新房项目发现，不少楼盘
选择假期“不打烊”，售楼处正常接待客
户。与往年相比，今年假期市场氛围相
对平淡，但项目现场并不冷清。记者看
到，不少售楼处已布置新年元素，门口
摆放红色礼盒等装饰，大厅内陈列骏马

造型的新年摆件，营造出节日气氛。现
场销售人员保持正常接待节奏，不时有
客户进场咨询。

“假期到访量不算集中，但整体销
售情况还可以。”朝阳区一位项目置业
顾问向《证券日报》记者表示，项目推出
限时折扣、特价房等优惠活动，一些前
期到访过的客户借假期再次前来，沟通
付款方案与价格细节。

二手房方面，近期限购放宽叠加增
值税税率下降等新政，明显带动市场活
跃度提升。2025年12月30日，财政部、
税务总局发布《关于个人销售住房增值
税政策的公告》称，个人（不含个体工商

户中的一般纳税人，下同）将购买不足2
年的住房对外销售的，按照3%的征收
率全额缴纳增值税；个人将购买2年以
上（含2年）的住房对外销售的，免征增
值税。

一位二手房经纪人告诉《证券日
报》记者，虽然按规定增值税由卖家承
担，但实践中税费往往由购房者支付。
此次政策出台后，购房者负担明显降
低，近期市场表现良好，看房人数有所
增加。

中原地产数据显示，2025年12月
份，北京二手住宅网签17181套，环比11
月份涨约20%，连续两月超1.4万套。其

中，2025年12月25日优化限购等新政发
布后，日均网签达702套。

“新政出台以来，北京多个新盘到
访量上涨30%以上，二手房看房量也明
显增加，推动市场成交量上行。叠加市
场对2026年‘小阳春’的预期，部分此前
观望的购房者入市意愿增强。”中原地
产首席分析师张大伟向《证券日报》记
者表示。

上海易居房地产研究院副院长严
跃进在接受《证券日报》记者采访时表
示，总体来看，在政策持续优化背景下，
北京楼市正处于温和修复过程中，政策
效应进一步释放。

北京楼市温和修复 政策效应持续释放
本报记者 李豪悦

灯塔专业版数据显示，2026
年元旦档（1月1日至1月3日）电影
票房以7.39亿元收官。上映已逾
一个月的《疯狂动物城2》热度依
旧，以2.19亿元票房摘得档期冠
军。《阿凡达3》《匿杀》则分列第
二、三位。

值得一提的是，2026年元旦期
间电影票平均票价为39.7元，继
2024年的41.9元、2025年的41元之
后，实现“三连降”。

据《证券日报》记者不完全统
计，今年元旦期间，湖南、甘肃、福
建等地均开展了电影促消费活
动。其中，湖南发放1700万元电影
消费券。此外，国家电影局2025年
4月份推出的“中国电影消费年”活
动将一直持续到2026年春节档，预
计投入的观影补贴不少于10亿元。

“政府与购票平台的消费券补
贴从外部直接降低了观众的实际
支付成本，是票价下降的主要驱动
因素。”上海夏至良时咨询管理有
限公司高级研究员杨怀玉向《证券
日报》记者表示，“当前电影市场票
房波动明显，低票价策略仍是吸引
观众走进影院相对有效手段，有助
于推动对价格更为敏感的下沉市
场用户及家庭观影群体。”

从整体票房表现来看，2026年
元旦假期长达三天，较2025年仅有
一天假期的元旦档，票房同比增长
141.7%；但与同样为三天假期的
2024年相比，票房则缩水52%。出
票量也从2024年的3669万张减少
到1864万张。

一位业内分析师表示：“核心
原因在于今年元旦档缺乏具备突
围能力的高品质新片。档期内上
映的新片中，除《匿杀》与《寻秦记》
外，其余影片票房均未突破亿元；
且《匿杀》《寻秦记》的口碑表现平
平，导致两部影片后续乏力，因此
档期内吸金主力仍是上映多日的

《疯狂动物城2》。”
“2025年电影市场的变化呈现

出一个明显特征：中腰部电影已难
突围。观众基本倾向于选择具备
技术优势的大投资作品或大IP改
编影片，极少数中小成本影片即便
口碑不俗，票房也几乎止步于5亿
元。”杨怀玉表示。

上述分析师认为，2026年中腰
部电影的投资成本将进一步压缩，
有望推动AI电影加速落地。杨怀
玉认为，AI电影将直接解决行业创
作周期长、制作成本高的问题，但
也会给影视行业内容制作带来风
险，观众能否接受这一形态仍需时
间检验。

元旦档电影票房7.39亿元收官
平均票价连续三年下降

本报记者 贾 丽

2026年元旦，清晨的寒意尚未散
去，苏宁易购集团股份有限公司（以下
简称“苏宁易购”）中塔店门前已排起
长队。多位裹着羽绒服的消费者专程
前来，体验并选购最新款智能手机。
而在三里屯小米之家，一位女士正通
过手机AR试戴功能挑选一款可监测情
绪的智能手环，当作新年礼物送给
女儿。

随着2026年国家补贴新政全面落
地，叠加元旦假期消费旺季，消费电子
市场的首波热潮被成功点燃。苏宁易
购消费数据显示，1月1日至3日，全国门
店客流环比激增110%，手机、智能手表
销量环比增幅分别达170%和115%。

政策、产品与消费市场三方力量在
2026年伊始形成共振，共同推动消费热
浪席卷消费电子市场，也映射出行业发
展的新趋势。

手机市场提质扩容

“这款手机的人工智能（AI）影像系
统，能识别您正在拍摄会议白板，自动
校正透视、增强文字锐度，并生成要点
摘要。”在北京西单大悦城的华为授权
体验店，销售顾问的演示吸引了五六位
顾客驻足观看。这样的场景在2026年
元旦的各大手机卖场并不鲜见。单纯
比拼像素高低、芯片跑分不再是柜台前
最吸引眼球的宣传点，取而代之的是

“智慧办公”“AI影棚”“随行翻译”等一

个个具体的场景解决方案。
这背后，是手机市场呈现出的提质

扩容趋势。苏宁易购数据显示，元旦假
期期间，手机品类中Pro、Max、Ultra等高
配版本的销售占比提升至62%，3500元
至6000元价位段成为主流消费区间。
其中，人工智能手机销售尤为火爆。

“消费者正主动为更强大的AI算力
和集成体验付费，他们不再满足于‘有
AI功能’，而是追问‘AI能为我解决什么
实际问题’。”北京达睿管理咨询有限公
司创始人马继华在接受《证券日报》记
者采访时表示，“2026年，旗舰手机的竞
争焦点，已从硬件参数的‘军备竞赛’转
向对用户工作、生活、娱乐核心场景的
深度理解和整合能力。”

第一手机界研究院院长孙燕飚分
析：“AI是实现这一转变的神经中枢。
它不仅能处理本地任务，更能协调云
端、家庭、车载等多个场景的数据与指
令，为用户提供无缝衔接的连续体验。”

“生态化购买”成为趋势

元旦假期各大平台的销售数据中，
智能手表及智能眼镜销量环比上涨成
为亮点。这不仅是补贴刺激下独立品
类的增长，更是智能手机价值外延与生
态构建的关键一步。

近日，国家发展改革委、财政部联
合印发的《关于2026年实施大规模设备
更新和消费品以旧换新政策的通知》提
出，个人消费者购买手机、平板、智能手
表手环、智能眼镜等4类产品（单件销售

价格不超过6000元），按产品销售价格
的15%给予补贴，每位消费者每类产品
可补贴1件，每件补贴不超过500元。

“新国家补贴政策将智能手表、手
环等穿戴设备纳入补贴范围，与手机补
贴形成协同效应，推动元旦期间苏宁易
购门店‘手机+智能手表/手环’套购订
单环比增长97%。”苏宁易购门店管理
中心负责人表示，这种“生态化购买”已
成为消费趋势，不仅提升了客单价，更
通过设备间的深度绑定，延长了用户整
个智能设备体系的使用周期。

在小米之家体验区，一位用户通过
手机无缝切换控制面前的智能台灯、空
气净化器和身后的电视大屏，演示全屋
智能场景联动。该门店店长向记者表
示：“手机的角色正从一部独立的通信
娱乐设备，演变为个人数字生活的‘中
央处理器’和‘总遥控器’。”

“手机正在从独立产品演变为生态
入口。智能手机的硬件创新已进入平
台期，但通过与穿戴设备的协同逐步成
为个人健康的‘第一入口’。”标准创新
服务中心首席战略官卢易思分析表示，
2026年的趋势是，以手机为核心，辐射
穿戴、音频等配件的“个人数字健康生
态”。多智能终端协同构成的生态闭
环，也将激发市场套购消费。

能效关注度提升

“先看能效标识，再比较功能价
格。”苏宁易购北京中塔店店长的这句
话道出了今年元旦市场的显著变化之

一。国家补贴政策精准聚焦高能效、绿
色产品，推动消费市场不断升级。这一
导向不仅体现在大家电领域，也深刻影
响着3C数码领域。

在手机区，产品环保报告和可维
修性设计等以往被忽略的指标，开始
被更多消费者问及。苹果店内，展示
其最新机型模块化设计的展台前人头
攒动。该设计允许用户在未来更换性
能更强的处理器模块。“往年可能两年
多就想着换新，现在觉得这部手机可
以通过更换部件用上四五年，更划算
也更环保。”一位正在咨询的年轻消费
者表示。

“国家补贴政策重视能效标准，实
质上是在引导全产业链和消费者向‘长
期价值’和‘绿色消费’转型。”马继华表
示，“手机企业对产品的追求应从快速
迭代、计划性淘汰，转向耐用、易维修、
可升级。2026年，我们观察到头部品牌
将模块化、使用再生材料、提供更长软
件支持周期作为重要的产品卖点，市场
接受度超预期。”

2026年元旦假期消费电子市场的
火热，是政策精准引导、技术成熟落地
与消费价值观进化三重力量同频共振
的结果。可以看到，消费电子市场呈现
多重变化：AI从炫技走向务实，深度重
塑产品价值；“绿色”与“长期主义”从概
念走向购物清单，改变产业设计逻辑与
消费习惯；手机主动打破硬件孤岛，以
穿戴设备为触角，构建更深度的个人健
康与智能生活生态，市场更多新机遇正
在显现。

AI与生态打开消费电子市场新机遇

编者按：一元复始，消费焕新。2026年元旦假期，旅游市场1.42亿人次出游、餐饮消费火热升温、电影票价“三连降”激活观影需求、消费电子借政策与AI

东风强势增长、楼市在新政加持下温和修复……文旅、餐饮、影视、消费电子、楼市等多领域齐发力，既展现出消费市场的强劲韧性与多元活力，也折射出政

策赋能、供给创新与需求升级的同频共振，勾勒出岁末年初经济向好的生动图景。


